
 

Plateau-repas 10 € 

Inscription obligatoire  

avant le 20/09/23 

à : asso.ajh@ajh.fr 

 

 

 

Animation  

Départ de la salle des fêtes de Lahage à 09h30 
Inscription avant le 20/09/23 à : asso.ajh@ajh.fr 

Départ de la salle des fêtes de Lahage à 09h00 
Inscription avant le 20/09/23 à : asso.ajh@ajh.fr 

Départ de la salle des fêtes de Lahage à 09h30. Parcours sportif 
Inscription avant le 20/09/23 à : asso.ajh@ajh.fr 
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